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. INTERNATIONAL
JUDO LEAGUE

KOMUNIKAT ORGANIZACYINY

MIEDZYNARODOWY TURNIEJ JUDO DLA DZIECI | MLODZIKOW

VI OTWARTE GRAND PRIX £0ODzI

topz 01-02.10.2016
Strona zawodow www.ijl-poland.com

ORGANIZATORZY

Miedzyszkolny Uczniowski Klub Sportowy ,,KOKORO” £té6dZz www.judolodz.pl
Urzad Miasta todzi

UKS ASW Jasto 05-06.03.2016

OKAY Opole  12-13.03.2016

UKS 54 FENIKS Bytom 28-29.05.2016
Olimp Judo Team Nowa Sél 18-19.06.2016
Judo Panda Warszawa 15-16.10.2016

TS Wista Krakéw 12-13.11.2016

www.judo-jaslo.pl/
www.judookay.opole.pl
www.feniks.bytom.pl
www.olimpjudoteam.pl
www.judopanda.pl
www.tswisla.pl/category/judo

FEEEEE

TERMIN ZAWODOW

01-02.10.2016

MIEJSCE ZAWODOW

Hala MOSIR £6dz, ul. Matachowskiego 5/7

BIURO ZAWODOW

MOSIR tédz, ul. Matachowskiego 5/7  kokoro@judolodz.pl

30.09.2016 Piatek
01.10.2016 Sobota

18:00 —22:00
08:00 — do zakonczenia zawodow

ADRES ORGANIZATORA

Miedzyszkolny Uczniowski Klub Sportowy

,KOKORO”
93-481 tddz, ul. Rozlegta 14a

Zawody w zaleznosci od ilosci zgtoszonych zawodnikdédw zostang rozegrane na 4-6 matach
6x6m wg Regulaminu Sportowego PZJ.

2. W kategoriach U13 i U15 zawodnicy muszg posiadac aktualne badania sportowo — lekarskie
okazane podczas wazenia
ZASADY UCZESTNICTWA | 3. W grupie U9 i U11 zawodnicy mogg startowac za pisemna zgodg Rodzicéw (Trener/opiekun
W ZAWODACH / LOSO- jest zobowigzany do poswiadczenia zgody rodzicéw na udziat dziecka w zawodach. W
WANIE / SYSTEM ZAWO- przgcn{vnym razie dziecko nie bedzie dopuszczone do turnieju) — dokument okazany podczas
, wazenia
bow 4. Losowanie odbedzie sie kazdorazowo, bezposrednio po zakoriczeniu wazenia danej kategorii
wagowe;.
5. 2 zawodnikow — do dwdch wygranych, 3-5 kazdy z kazdym, 6-8 brukselski, powyzej 8 system
francuski z podwdjnym repasazem
6. Godziny rozpoczecia walk moga ulec zmianie (uzaleznione od liczby uczestnikow).
WIEK/ Randori sedziowane: Turniej

STOPIEN SZKOLENIOWY

U9 - roczniki 2008 — 2009
U11 - roczniki 2006 — 2007

U13 —roczniki 2004 — 2005 (minimum 5 kyu)
U15 — roczniki 2002 — 2003 (minimum 5 kyu)

CZAS WALKI

U9i U1l — 2 minuty czas ciggty
U13 — 2 minuty Dogrywka: GS 1 minuta,
U15 -3 minuty Dogrywka - odbywa sie w formie GS bez ograniczenia czasowego

KOSZTY UCZESTNICTWA

Zainteresowane kluby

OPtATA STARTOWA

30,00 zt od zawodnika zgtoszonego do godziny 9:00 dnia 30.09.2016 r. Po tym terminie panel
rejestracyjny zostanie zablokowany.

W dniu zawodow zgtoszenie zawodnika bedzie mozliwe jedynie po optaceniu startowego w
wysokosci 45,00 zt.

ZAKWATEROWANIE

Kluby dokonujg rezerwacji we wtasnym zakresie

http://www.nocowanie.pl/noclegi/lodz/

Istnieje mozliwos$¢ noclegu na macie w cenie 10 zt za osobe
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Kontakt: p. Piotr Hase +48 608 067 814

KOMISARZ ZAWODOW

p. Piotr Jarkowski +48 602 418 471

SEDZIA GtOWNY

p.

p. Krystian Witkowski — obstuga elektroniczna zawodow

SEDZIOWANIE - PRZEPISY

1. Podczas stosowania kansetsu waza w kategorii mtodzik sedzia ogtosi ippon w momencie
uzyskania wyprostowania atakowane;j reki

2. Stosowanie shime waza w kategorii mtodzik jest dozwolone. Zawodniczka/zawodnik, ktéry
nie podda sie podczas stosowania shime waza i straci przytomnos¢ z powodu stosowania

WALKI shime waza nie bedzie dalej uczestniczy¢é w zawodach
3. W kategoriach U9, U11 techniki zakazane: dzwignie i duszenia, rzuty z kolan, rzuty z uchwy-
tu obejmujac gtowe (nie myli¢ z uchwytem z gory)
4. W kategorii wiekowej U13 zakaz stosowania technik kansetsu-waza /dzwigni/ i shime-waza /duszen/
1. Dopuszcza sie mozliwo$é walczenia w niebieskich judokach. Zawodniczka/zawodnik wyczy-
JUDOGI tany jako pierwszy ubiera biafg judoge.

2. Do dekoracji obowigzuje judogi koloru biatego.

ZGtOSZENIA SPORTOWE

Zgtoszenia dokonuje sie do dnia 30.09.2016 do godziny 9:00 tylko przez panel rejestracyjny na
stronie internetowej www.judostat.pl/rejestracja

DO ZAWODOW ) . ; - . . o
Prosimy o precyzyjne zgtaszanie uczestnikow do zawoddéw ze wzgleddw organizacyjnych.
Waga kontrolna w dniu 30.09.2016 (pigtek ) >> Hala MOSIiR w godzinach 19:00 - 21:00
Waga oficjalna i przeglad lekarski : 01.10.2016 (sobota) Hala MOSiR w godzinach:
U9i U1l - w godzinach 08:00 —09:30
U13 — w godzinach 09:30 — 10:30
U15 —w godzinach 12:30 — 13:30
Uwaga:
1. Nie zezwala sie na wazenie zawodniczek i zawodnikéw bez odziezy. Podczas wazenia
zawodniczka musi mieé¢ na sobie bielizne osobistg i T-shirt, zawodnik bielizne osobistg
WAZENIE (spodenki). Limity wagowe sg powiekszone o dodatkowe 200g dla zawodniczek i 100g dla

zawodnikow.

2. Podczas wazenia nalezy posiada¢ dokument tozsamosci, karte wagowa i badania lekarskie
lub pisemnga zgode opiekundéw prawnych

3. Zawodnik/czka nie mieszczacy/a sie w limicie kategorii wagowej, w ktdrej zostat/a
zgtoszony/a do zawoddw zostanie automatycznie przepisany/a do innej kategorii wagowej

4. UWAGA: W zaplanowanych w programie zawodow godzinach wazenia bedg wazeni
WYtACZNIE zawodnicy/czki z podanych kategorii wiekowych !!!

5. Karty wagowe kierownik ekipy moze réwniez odebrac przed wazeniem z biura zawodow.

KATEGORIE WAGOWE

U9 — (2008 - 2009) Ustalane po zamknieciu zgtoszen

U11 Dziewczynki (2006-2007) kg: 25/28/31/34/37/41/46/+46
U11 Chtopey (2006-2007) kg: 27/30/33/36/39/42/ 46/51/+51

U13 Dziewczynki (2004-2005) kg: 31/34/37/40/44/48/ 52/56/+56
U13 Chtopcy (2004-2005) kg: 33/36/39/42/46/50/ 55/60/+60

U15 Dziewczynki (2002-2003) kg: 36/40/44/48/52/57/ 63/70/+70
U15 Chtopey (2002-2003) kg: 38/42/46/50/55/60/ 66/73/81/+81

PROGRAM
ZAWODOW

30.09.2016r. — pigtek, Przyjazd i zakwaterowanie uczestnikdw zawodow —
Zawodow Godz. 18:00 —22:00
01.10.2016r. — sobota WAGA — wg. ww planu godzinowego.
LOSOWANIE: po zakonczeniu wazenia
PLAN ROZPOCZECIA ZAWODOW:
U9i U1l - godz. 10:00;
U13 —godz. 12:30;
U15 - godz. 14:30;
UWAGA: Godziny rozpoczecia walk mogga ulec zmianie (uzaleznione od liczby zgtoszonych
uczestnikow zawoddw).
Dekoracje po zakonczeniu walk danej kategorii

informacja w Biurze

NAGRODY

1-3 miejsce - medale (okolicznosciowy odlewany), dyplomy
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INNE INFORMACIE
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Zawodniczki / zawodnicy muszg posiada¢ wazne ubezpieczenie od nastepstw nieszczesliwych wypad-
kéw NNW. Odpowiedzialnos$¢ za zapewnienie ubezpieczenia dla uczestnikow zawoddw spoczywa na
klubach.

Zawodniczki / zawodnicy muszg posiadac aktualne orzeczenie lekarskie. Odpowiedzialnos$¢ za waznosé
i posiadania orzeczenia przez zawodniczki i zawodnikéw ponosza trenerzy klubowi. Orzeczenie wydaje
lekarz specjalista w dziedzinie medycyny sportowej, w przypadku braku lekarza specjalisty w dziedzinie
medycyny sportowej, orzeczenie moze wydac lekarz posiadajacy certyfikat ukonczenia kursu wprowa-
dzajacego do specjalizacji w dziedzinie medycyny sportowej. Badania nie spetniajgce powyzszych wy-
mogdw nie beda uwzglednione, tym samym zawodniczka / zawodnik nie bedg dopuszczeni do udziatu
w zawodach.

Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za zaistniate wydarzenia.

SEMINARIUM
SZKOLENIOWE

Pro
Nie

wadzacy: p. Adriana Dadci — Smoliniec (Mistrzyni Europy 2002, olimpijka 10 Ateny 2004)
dziela 02.10.2016

Dwie sesje treningowe:
|- 09.30 - 11.30 (Technika i Randori),
Il - 14.30 - 16.30 (Technika i Randori)

GASTRONOMIA

Istnieje mozliwos$¢ zamdwienia obiaddw u organizatora w cenie 15 zt. Zamdwienia przyjmowane
sg do dnia 23 wrzesnia.

ZYCZYMY MILEGO POBYTU W tODZI

INTERNATIONAL
JUDO LEAGUE




