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KOMUNIKAT  ORGANIZACYJNY 

 

ORGANIZATORZY 
 

      

 

• Międzyszkolny Uczniowski Klub Sportowy „KOKORO” Łódź  www.judolodz.pl 

• Urząd Miasta Łodzi 
 

 UKS ASW Jasło 05-06.03.2016                       www.judo-jaslo.pl/  
 OKAY Opole      12-13.03.2016                       www.judookay.opole.pl      
 UKS 54 FENIKS Bytom 28-29.05.2016               www.feniks.bytom.pl 
 Olimp Judo Team Nowa Sól 18-19.06.2016     www.olimpjudoteam.pl                 
 Judo Panda Warszawa 15-16.10.2016              www.judopanda.pl 
 TS Wisła Kraków 12-13.11.2016                      www.tswisla.pl/category/judo   
 

TERMIN ZAWODÓW 01-02.10.2016 

MIEJSCE ZAWODÓW 
 

Hala MOSiR Łódź, ul. Małachowskiego 5/7 

BIURO ZAWODÓW 
 

MOSiR Łódź, ul. Małachowskiego 5/7     kokoro@judolodz.pl    
30.09.2016 Piątek  18:00 – 22:00 
01.10.2016 Sobota  08:00 – do zakończenia zawodów 

ADRES ORGANIZATORA 
Międzyszkolny Uczniowski Klub Sportowy 
                        „KOKORO” 
        93-481 Łódź, ul. Rozległa 14a 

ZASADY UCZESTNICTWA                     

W ZAWODACH / LOSO-

WANIE / SYSTEM ZAWO-

DÓW 

1. Zawody w zależności od ilości zgłoszonych zawodników zostaną rozegrane na 4-6 matach 
6x6m wg Regulaminu Sportowego PZJ. 

2. W kategoriach U13 i U15 zawodnicy muszą posiadać aktualne badania sportowo – lekarskie 
okazane podczas ważenia 

3. W grupie U9 i U11 zawodnicy mogą startować za pisemną zgodą Rodziców (Trener/opiekun 
jest zobowiązany do poświadczenia zgody rodziców na udział dziecka w zawodach. W 
przeciwnym razie dziecko nie będzie dopuszczone do turnieju) – dokument okazany podczas 
ważenia 

4. Losowanie odbędzie się każdorazowo, bezpośrednio po zakończeniu ważenia danej kategorii 
wagowej. 

5. 2 zawodników – do dwóch wygranych, 3-5 każdy z każdym, 6-8 brukselski, powyżej 8 system 
francuski z podwójnym repasażem 

6. Godziny rozpoczęcia walk mogą ulec zmianie (uzależnione od liczby uczestników). 

WIEK/ 
STOPIEŃ SZKOLENIOWY 

Randori sędziowane:    Turniej 
U9 – roczniki 2008 – 2009   U13 – roczniki 2004 – 2005 (minimum 5 kyu) 

       U11 – roczniki 2006 – 2007  U15 – roczniki 2002 – 2003 (minimum 5 kyu) 

CZAS WALKI 
U9 i U11 – 2 minuty czas ciągły  
U13 – 2 minuty   Dogrywka: GS 1 minuta, 
U15 – 3 minuty   Dogrywka - odbywa się w formie GS bez ograniczenia czasowego 

KOSZTY UCZESTNICTWA Zainteresowane kluby 

OPŁATA STARTOWA 

30,00 zł od zawodnika zgłoszonego do godziny 9:00 dnia 30.09.2016 r. Po tym terminie panel 
rejestracyjny zostanie zablokowany.  
W dniu zawodów zgłoszenie zawodnika będzie możliwe jedynie po opłaceniu startowego w 
wysokości 45,00 zł. 

ZAKWATEROWANIE 
Kluby dokonują rezerwacji we własnym zakresie       http://www.nocowanie.pl/noclegi/lodz/  
Istnieje możliwość noclegu na macie w cenie 10 zł za osobę 

VI OTWARTE GRAND PRIX ŁODZI 

MIĘDZYNARODOWY TURNIEJ JUDO DLA DZIECI I MŁODZIKÓW 
ŁÓDŹ  01-02.10.2016 

Strona zawodów www.ijl-poland.com 
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Kontakt:  p. Piotr Hase +48 608 067 814 

KOMISARZ ZAWODÓW p. Piotr Jarkowski +48 602 418 471 

SĘDZIA GŁÓWNY 
p.  
p. Krystian Witkowski – obsługa elektroniczna zawodów 

SĘDZIOWANIE – PRZEPISY 
WALKI 

1. Podczas stosowania kansetsu waza w kategorii młodzik sędzia ogłosi ippon w momencie 
uzyskania wyprostowania atakowanej ręki 

2. Stosowanie shime waza w kategorii młodzik jest dozwolone. Zawodniczka/zawodnik, który 
nie podda się podczas stosowania shime waza i straci przytomność z powodu stosowania 
shime waza nie będzie dalej uczestniczyć w zawodach 

3. W kategoriach U9, U11 techniki zakazane: dźwignie i duszenia, rzuty z kolan,  rzuty z uchwy-
tu obejmując głowę (nie mylić z uchwytem z góry) 

4.  W kategorii wiekowej U13  zakaz stosowania technik kansetsu-waza /dźwigni/ i shime-waza /duszeń/  

JUDOGI 
1. Dopuszcza się możliwość walczenia w niebieskich judokach. Zawodniczka/zawodnik wyczy-

tany jako pierwszy ubiera białą judogę. 
2. Do dekoracji obowiązuje judogi koloru białego. 

ZGŁOSZENIA SPORTOWE 
DO ZAWODÓW 

Zgłoszenia dokonuje się do dnia 30.09.2016 do godziny 9:00 tylko przez panel rejestracyjny na 

stronie internetowej www.judostat.pl/rejestracja 
Prosimy o precyzyjne zgłaszanie uczestników do zawodów ze względów organizacyjnych. 

WAŻENIE 

Waga kontrolna w dniu 30.09.2016 (piątek ) >> Hala MOSiR w godzinach 19:00 - 21:00  
Waga oficjalna i przegląd lekarski : 01.10.2016 (sobota) Hala MOSiR w godzinach: 
U9 i U11 - w godzinach 08:00 – 09:30   
U13 – w godzinach 09:30 – 10:30  
U15 – w godzinach 12:30 – 13:30  
Uwaga: 
1. Nie zezwala się na ważenie zawodniczek i zawodników bez odzieży. Podczas ważenia 

zawodniczka musi mieć na sobie bieliznę osobistą i T-shirt, zawodnik bieliznę osobistą 
(spodenki). Limity wagowe są powiększone o dodatkowe 200g dla zawodniczek i 100g dla 
zawodników. 

2. Podczas ważenia należy posiadać dokument tożsamości, kartę wagową i badania lekarskie 
lub pisemną zgodę opiekunów prawnych 

3. Zawodnik/czka nie mieszczący/a się w limicie kategorii wagowej, w której został/a 
zgłoszony/a do zawodów zostanie automatycznie przepisany/a do innej kategorii wagowej 

4. UWAGA: W zaplanowanych w programie zawodów godzinach ważenia będą ważeni 
WYŁĄCZNIE zawodnicy/czki z podanych  kategorii wiekowych !!! 

5.  Karty wagowe kierownik ekipy może również odebrać przed ważeniem z biura zawodów. 

KATEGORIE WAGOWE 

U9 – (2008 - 2009) Ustalane po zamknięciu zgłoszeń 
 

U11 Dziewczynki (2006-2007) kg: 25/28/31/34/37/41/46/+46 
U11 Chłopcy (2006-2007) kg: 27/30/33/36/39/42/ 46/51/+51 
 

U13 Dziewczynki (2004-2005) kg: 31/34/37/40/44/48/ 52/56/+56 
U13 Chłopcy (2004-2005) kg: 33/36/39/42/46/50/ 55/60/+60 
 

U15 Dziewczynki (2002-2003) kg: 36/40/44/48/52/57/ 63/70/+70 
U15 Chłopcy (2002-2003) kg: 38/42/46/50/55/60/ 66/73/81/+81 

PROGRAM  

ZAWODÓW 
 

30.09.2016r. – piątek, Przyjazd i zakwaterowanie uczestników zawodów – informacja w Biurze 
Zawodów Godz. 18:00 – 22:00  
01.10.2016r. – sobota WAGA – wg. ww planu godzinowego.  
LOSOWANIE: po zakończeniu ważenia  

PLAN ROZPOCZĘCIA ZAWODÓW:  
U9 i U11 – godz. 10:00;  
U13 – godz. 12:30;  
U15 – godz. 14:30; 
UWAGA: Godziny rozpoczęcia walk mogą ulec zmianie (uzależnione od liczby zgłoszonych 
uczestników zawodów). 

Dekoracje po zakończeniu walk danej kategorii  

NAGRODY 
1-3 miejsce -  medale (okolicznościowy odlewany), dyplomy 
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INNE INFORMACJE 
 
 
 
 
 

 

1. Zawodniczki / zawodnicy muszą posiadać ważne ubezpieczenie od następstw nieszczęśliwych wypad-
ków NNW. Odpowiedzialność za zapewnienie ubezpieczenia dla uczestników zawodów spoczywa na 
klubach. 

2. Zawodniczki / zawodnicy muszą posiadać aktualne orzeczenie lekarskie. Odpowiedzialność za ważność 
i posiadania orzeczenia przez zawodniczki i zawodników ponoszą trenerzy klubowi. Orzeczenie wydaje 
lekarz specjalista w dziedzinie medycyny sportowej, w przypadku braku lekarza specjalisty w dziedzinie 
medycyny sportowej, orzeczenie może wydać lekarz posiadający certyfikat ukończenia kursu wprowa-
dzającego do specjalizacji w dziedzinie medycyny sportowej. Badania nie spełniające powyższych wy-
mogów nie będą uwzględnione, tym samym zawodniczka / zawodnik nie będą dopuszczeni do udziału 
w zawodach. 

3. Organizator nie ponosi odpowiedzialności za zaistniałe wydarzenia. 

SEMINARIUM  
SZKOLENIOWE  

 

Prowadzący: p. Adriana Dadci – Smoliniec (Mistrzyni Europy 2002, olimpijka IO Ateny 2004) 
Niedziela 02.10.2016  
Dwie sesje treningowe:      
I -  09.30 - 11.30 (Technika i Randori),       
II - 14.30 - 16.30 (Technika i Randori) 

GASTRONOMIA 
Istnieje możliwość zamówienia obiadów u organizatora w cenie 15 zł. Zamówienia przyjmowane 
są do dnia 23 września. 

                   
 

 

ŻYCZYMY MIŁEGO POBYTU W ŁODZI 
 

    


