
Nazwa zawodów:

Termin zawodów: 16.09.2018 (niedziela)

Miejsce: Hala Sportowa SP nr 4 ul. Staszica 25 w Sochaczewie

Program: godz. 9.30 - 10.30 - waga i badania lekarskie

godz. 10.30 - 11,00 - losowanie

godz. 10.45 - 11,00 odprawa sędziowska 

godz. 11.15 - początek walk

Kategorie wagowe (kg):

Zgłoszenia: 

Startowe: 15,00 zł

Nagrody: za zajęcie miejsc I - III dyplomy i medale

KOMUNKAT ORGANIZACYJNY

Kluby dokonują zgłoszeń sportowych  do zawodów tylko przez panel rejestracyjny 

na stronie internetowej:                                                         

www.judostat.pl/rejestracja  

najpóźniej do godziny 20:00 dnia 14.09.2018 r. Oprócz zawodniczek i zawodników 

proszę zgłaszać  trenera / opiekuna.

Organizator         

WMZ Judo

w zawodach mogą brać udział  zawodnicy urodzeni w latach                  

2004-2003 posiadający min. 5 kyu oraz  aktualne badania lekarskie.

Międzywojewódzkie Mistrzostwa Mlodzików

Uczestnictwo:

Młodzicy: -38; -42; -46; -50; - 55; - 60; -66; -73; -81; +81

                    Młodziczki: -36; -40; -44; -48; -52; -57; -63; -70; +70 

Podczas ważenia zawodniczka musi mieć na sobie bieliznę osobistą i T-shirt, 

zawodnik bieliznę osobistą (spodenki). Limity wagowe są powiększone o 

dodatkowe 100g.
Ważenie:

Zawody zostaną rozegrane na 3 matach, pole walki 7x7m zgodnie z 

obowiązującymi przepisami walki  i aktualnym Regulaminem Sportowym PZ Judo. 

Efektywny czas walki – 3 min., Golden Score - z otwartym czasem walki


